
 

孫にお小遣いを 
あげたい！ 

人と触れ合
いたい！ 

元気なうちは 
仕事をしたい！ 

社会とのかかわり
を持ち続けたい！ 

空いている時間を
有効に使いたい！ 

持っている知識
を活かしたい！ 

おおむね６０歳以上の方が主な対象！※６０歳未満の方もご相談ください 

経験豊富な職員が丁寧に分かりやすく指導いたします！ 

長崎県委託事業 令和２年度 未経験者の参入促進事業（介護助手体験事業） 

介護助手とは・・・ 
老人ホーム等の介護事業所で、介護職員をサポートする職種です。 
清掃や片付けなどの身体介護以外の業務を担います。 
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    ＜体験当日＞ 
1. 体験前の説明会 
   施設紹介や仕事内容、心得などを説明 
2. 仕事体験 
3. アンケート記入 

＜申込先＞  社会福祉法人優輝会（恵珠苑：川﨑・赤瀬・川原） 
〒851－０251 長崎市田上 2 丁目 15 番 12 号 

Tel：095-828-1332／Fax：095-828-0884 

URL：http://yuukikai.jp 

 

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、中止となる場合もありますのでご了承ください。 

● 体験（午後） 

   ・利用者とのコミュニケーション 

   ・趣味活動の支援 

   ・清掃、片付け、備品の準備等 

● 活動の振り返り、アンケート、質疑応答等 

★ 実施：10/20（火）～11/20（金） 土日除く  ★ 活動謝金（2,000 円） 

● 座学（午前） 

・介護保険制度の全体像について 

・認知症の理解と利用者との接し方 

・介護助手としてのさまざまな働き方 

・施設見学（特別養護老人ホーム、デイ） 


